
  

   

 مدرس: لیلا آزادمنش

 الگو و دوخت لباس بچه        کارشناسی ۳ترم          

  

 

 

 

 الگوی پایه بلوز و شلوار ورزشی)گرمکن(

 سانتی متر ۱۷۰تا  ۹۲برای پسران و دختران اندازه های 

Leila Azadmanesh



 

 

  

 عمودی و افقی رسم کنید، خط عمودی خط مرکزی پشت می باشددو خط  ۰از نقطه 

 ( = قد بالاتنه پشت. از نقطه یک خطی در راستای افق رسم می کنیم۰-۱)

Leila Azadmanesh



3 

 

  

 خطی در راستای افق رسم کنید ۲( = طول قد مورد نظر. از نقطه ۲-۰)

 ۹۲-۱۲۲برای سایز  cm+ ۵/۲حلقه ( = بلندی حلقه آستین یا کف۳-۰)

      +cm۳ ۱۲۸-۱۵۲ برای سایز 

     +cm۵/۳  ۱۵۸-۱۷۰برای سایز 

 خطی در راستای افق رسم کنید ۳از نقطه 
Leila Azadmanesh



 

 

  

 ی در راستای افق رسم کنیدخط ۴از نقطه  .(۰-۳( = یک دوم خط )۴-۰)

 خطی در راستای افق رسم کنید ۵(. از نقطه ۰-۴( = یک چهارم خط )۵-۰)

Leila Azadmanesh



 

 

  

  cm۲۵/۰( = یک پنجم دور گردن + ۰-۶)

 خطی به بالا عمود کنید. ۶از نقطه  

(۶-۷ = )cm   ۲۵/۱  سانتی متر۹۲-۱۲۲برای سایز 

   Cm  ۵/۱  لال گردن پشت را رسم کنید.   هسانتی متر۱۴۰-۱۷۰برای سایز 

Leila Azadmanesh



 

 

  

 cm۲۵/۱( = یک دوم کارور پشت + ۸-۳)

 قطع کند ۱۰ و ۹نقطه کارور را در خطی به طرف بالا عمود کرده تا خط  ۸از نقطه 

Leila Azadmanesh



 

  

(۱۰-۱۱ = )۷۵/۰ 

 وصل کنید ۱۱را به  ۷نقطه 
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 سانتی متر۹۲-۱۳۴برای سایز  cm ۴    یک چهارم دور سینه +( = ۱۲-۳)

               cm۵/۴  سانتی متر۱۴۰-۱۷۰برای سایز 

 را قطع کند ۱۳خطی به پایین عمود کرده تا نقطه  ۱۲از نقطه 
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 رسم کنید۱۲و ۹و۱۱منحنی حلقه آستین را از نقاط 

 رسم کنید۱۴تا ۷، خط گردن جلو را از نقطه cm۱ -( = یک پنجم دور گردن ۰-۱۴)

 قسمت جلو و پشت الگو یکسان هستند به جز در حلقه گردن
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 را در نظر گرفته از آن عمودی به پایین رسم کنید ۱۵نقطه 
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 خطی در راستای افق رسم کنید ۱۶، از نقطه cm۱( + ۰-۳( = یک دوم خط )۱۶-۱۵)

 

 خطی در راستای افق رسم کنید این خط لبه آستین می باشد ۱۷( = قد آستین از سرشانه، از نقطه ۱۵-۱۷)
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 cm۲تین بالاتنه + ( در حلقه آس۱۱-۱۲( = خط اریب )۱۵-۱۸)
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 در لبه آستین به دست آید ۱۹مستقیم به پایین رسم کرده تا نقطه خطی  ۱۸از نقطه 

 (۱۵-۱۸( = یک سوم )۱۸-۲۰)
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 ۹۲-۱۲۲برای سایز  cm  ۴/۰( =۱۸-۲۰برای رسم منحنی )

    Cm ۶/۰  ۱۴۰-۱۷۰برای سایز 

 ۹۲-۱۳۴برای سایز  cm ۲۵/۱( =۱۵-۲۰برای رسم منحنی )

      Cm۷۵/۱  ۱۴۰-۱۷۰برای سایز 

 های آستین را رسم کنیدمنحنی 

Leila Azadmanesh



 

  

 سانتی متر ۹۲-۱۲۲برای سایز   cm۲( = دور مچ + ۲۱-۱۷)

      Cm ۳  سانتی متر ۱۴۰-۱۷۰برای سایز 

Leila Azadmanesh



 

 

 

 

  

 عمودی به پایین رسم کنیدرا در نظر گرفته  ۰نقطه 

 ( = قد شلوار۰-۱)
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 سانتی متر۱-۳دور باسن + یک چهارم ( = ۲-۱)

 به دست آید ۳تا نقطه  بالا رسم کنیدعمودی به  ۲از نقطه 

Leila Azadmanesh



 

 

 

  

 وصل کنید ۰را به  ۳نقطه 

(۲-۱) ( =۳-۰) 

 سانتی متر ۱-۲( = بلندی فاق + ۴-۰)
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 به دست آید ۵خطی در راستای افق رسم کنید تا نقطه  ۴از نقطه 

(۴-۰( = )۵-۳) 

 ( = بلندی باسن۶-۰)
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 به دست آید ۷خطی در راستای  افق رسم کنید تا نقطه  ۶از نقطه 

(۷-۳( = )۶-۰) 

cm۱ Leila Azadmanesh( = یک بیستم دور باسن + ۸-۵)



 

 

  

(۹-۳ = )cm۵/۱ 

(۱۰-۲ = )cm۲-۳ 

Leila Azadmanesh



 

 

  

(۱-۱۱ = )cm۲-۳ 

 وصل کنید ۱۱به  ۰نقطه از 
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 وصل کنید ۱۰را به  ۸نقطه 

 رسم کنید ۸و  ۷و ۹منحنی جلوی شلوار را از نقاط 

Leila Azadmanesh



 

  

 قسمت پشت شلوار

 (۵-۸( = یک دوم )۸-۱۲)

(۳-۱۳ = )cm ۵/۲-۲ Leila Azadmanesh



 

 

  

(۱۴-۱۳= ) cm۲ 

 وصل کنید ۱۲به  ۱۴هلال فاق پشت را از نقطه 

Leila Azadmanesh



  

 وصل کنید ۰به نقطه  ۱۴و از نقطه  ۱۰ به ۱۲از نقطه 
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 چک کردن خط داخلی پا: 

 اندازه می زنیم باید با هم برابر باشد اگر نبود اصلاحات لازم را انجام دهید. ( در پشت را۷-۱۰ط )خ( در جلو و ۶-۷خط )

 در صورت تمایل خط داخلی پا را فرم دهید

 شلوار محاسبه کردن به اندازه یک دوم دم پای ( را می توا۱۱-۱۰)

 تنگی و گشادی شلوار بستگی به سلیقه و طرح لباس مورد نظر دارد

Leila Azadmanesh


